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Nr 2289/5.12.2025  

PROGRAMUL „SĂPTĂMÂNA  VERDE” 

15-19 decembrie 2025 Școala ”Amza Pellea„  

Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

1 

Luni 
15.12.2025 

 
8.00-11.00 

Energia verde  
Verde pentru viață 
verde pentru viitor! 

Activități de 
creație plastica , 

artistică, 
realizarea unor 

afișe postere etc 

Ciobanu 
Florina 

Firţulescu 
Raluca 

Ciobanu Simona 
Catană Paul 
Firțulescu  Raluca 
Pîrvan Ionela  
Popa Cristinel 

Asociația 
de părinți 

 
 
 
 8A,7A, 
6A,  5A 
 

 
 

Şcoala Amza 
Pellea 

Sala de clasa 

2 
 
 

 
 

11.00-13.50. 
 

 
 
 
 

Energia verde 
 
 

Verde pentru viață 
,verde pentru viitor ! 

 
Un Crăciun mai verde 

mai curat ! 
 

Realizarea unor 
postere afișe 

Colaje 
 

 
 

Dan Nicolin  
Afrem Cristina 

 

 
        
         Surcel Claudia 

Afrem Cristina 
Popa Cristian 
Ghiță Laura 
Dan Nicolin 

 

 Asociația 
de părinți 

 
 

 8A,7A 
 6A ,5A 

 
 
 
 

Scoala Amza 
Pellea 
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Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

  

3 

Luni 
15.12.2025 
8.00-11.00 

 

 
 

Energia verde 
 
 

Verde pentru viață 
verde pentru viitor 

 

Activități de 
creație plastica , 

artistică, 
realizarea unor 

afișe postere etc 

 
Ruican 

Mădalina 
 

Rusoiu 
Ștefania 
Cristina 

Ruican   Mădălina 
Popa Cristian  
Pîrvan Ionela 
Catană Ionela 
 

 

 
 

5B,6B, 
7B,8B 

Şcoala 
Gimnazială 
Amza Pellea  

Structura 
nr2 

4 

 
11.00-13.50 

 
 

Energia verde  
 
 
 

 
Sport mișcare și 

colaborare 

 
Activități 
sportive 

interactive -
Ştafeta verde 

 
 

Ciurel Ștefan  
Pîrvan Ionela 

 
 

Ciobanu  Fl. 
Catană Paul 

Pîrvan Ionela 
Ciurel Ştefan 

 

Cabinetul
medical 
școlar 

 
5B,6B, 
7B,8B 

Şcoala 
Gimnazială 
Amza Pellea 
Structura.nr

2 

5 

 
Marţi  

16.12.2025 
 

8.00-11.00 
 
 
 

 
Biodiversitate  

 
Schimbări 
climatice 

 
 

Natura în anotimpul rece 
 
 

Activități de 
plantare și 

transplantare  
Vizionare filme 

si ppt  
viețuitoarele în 

anotimpul rece . 

Catană Ionela 
 

Jianu Elena 
 
 

 

Jianu Elena  
Ruican Mădălina 
Surcel Claudia 
Firțulescu Raluca 

Asociația 
de părinți 

 
 

5A,6A, 
7A,8A 

 
 

Şcoala 
Gimnazială 
Amza Pellea  
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Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

7 

 
 

Marţi  
16.12.2025 

 
8.00-11.00 

 

 
 
 

Biodiversitate 

Natura în anotimpul rece 

Vizionare filme 
si ppt  
viețuitoarele în 
anotimpul rece 

 

Miculescu 
Smărăndiţa 
Catană Paul 

 

Miculescu Smarăndița  
Surcel Claudia  
Catană Paul 
Popa Ionică  
Pîrvan Ionela 
Gheorghiu Gilda 
 
  

Asociația 
de părinți 

 
 
 

5B, 6B, 7B, 
8B 

 
 

 
 

Şcoala 
Gimnazială 
Amza Pellea 
Structura.nr

2 

8 
Marţi 

 
 11.00-14.50 

 
Biodiversitate 

 
 

 
Gradina din clasa mea  
 
 
Clima stăpâna 
pământului 
 
 

  

Activități de 
plantare si 

transplantare a 
unor specii de 

plante 
 
Ateliere de lucru 
Workshopuri 

 

Gheorghiu 
Gilda 

 
 

Guţu Anca 
 
 

Gheorghiu Gilda 
Ciobanu Florina 

Guțu Anca 
 

 Catană Paul  
 

Trancă Oliviu 
 

Asociația 
de părinți 

 
5B,6B, 
7B,8B 

 
Şcoala 

Gimnazială 
Amza Pellea 
Structura.nr

2 
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Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

10 

 
Miercuri 

17.12.2025 
8.00-11.00 

 
 
 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

 
 
 

Reciclăm creativ – 

Decorațiuni de iarnă 

 

- Confecționarea 

de decorațiuni: 

globuri din 

hârtie, brăduți 

din reviste, 

clopoței din 

cutii 

- Expoziție în 

clasă 
 
 

 
Ghiţă Laura 

Ciobanu 
Florina 

 
 
 

 
Ciobanu  Fl 

Surcel Claudia 
Popa  Cristian 

Ghiță Laura  
 
 
 
 

Asociația 
de părinți 

 
 
 

5A, 6A, 
7A, 8A 

 
 
 

 
 

Şcoala Amza 
Pellea 

Sala de clasa 

11 

 
 

11-14.50 
 

 
 
 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

Reciclam creativ ! 
Un Craciun natural si 

tradițional 

Realizarea unor 
activitați 

tradiționale 
specifice 

sarbătorilor de 
iarna  

Radu Gabriel 
 

Ciurel Ștefan 

Radu Gabriel  
Afrem Cristina 

Pîrvan Ionela Ciurel 
Ştefan 

 Ghiță Laura 
 

 
 

5A 6A 
7A, 8A 

Scoala Amza 
Pellea   

12 

 
Miercuri 

 
 

8.00-11.00 
 
 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

Reciclăm creativ – 

Decorațiuni de iarnă 

 

- Confecționarea 

de decorațiuni: 

globuri din 

hârtie, brăduți 

din reviste, 

clopoței din 

cutii 

Dan Nicolin  
Catană Ionela 
 

Catana Paul  
Dan Nicolin  

Ciurel Ştefan 
Firțulescu Raluca 

Miculescu Smărăndița 
Catană Ionela 

 
5B,6B, 
7B, 8B 

 

Scoala Amza 
Pellea   

Structura Nr 
2 
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Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

13 11.00-14.50 

Managementul 

deșeurilor, 

consum și 

producție 

sustenabile 

 

Selectam colectam 
reciclam 

Vizionare filme 
si ppt activitați 
practice despre 

reciclare , 
colectare  

 
Firţulescu 

Raluca 
 

Ciobanu 
Florina 

 

Catană Paul  
Nicolin Dan 

Ciobanu Florina  
 

 

5B,6B, 
7B, 8B 

 
 

 
Şcoala Amza 

Pellea   
Structura Nr 

2 
 

14 

 
Joi  

18.12.2025 
 

 
8.00-11.00 
 
11.00-14.50 

 
Risipa 

Alimentară 
 
 
 

Alimente de sezon – 

Consum responsabil 

iarna 

Identificarea alimentelor 

specifice sezonului rece 

- Conștientizarea 

importanței consumului 

responsabil 

- Formarea unor 

obiceiuri alimentare 

sănătoase 

Gustul sanatos al 

dulciurilor  

 

 

 

- Activitate 

practică: 

realizarea unui 

„coș cu alimente 

de sezon” prin 

decupaje/desen 

- Degustare 

educativă de 

fructe și legume 

- Joc: sortarea 

alimentelor în 

de sezon / nu 

sunt de sezon 

Atelier gastro 

prepararea unor 

dulciuri simple 

de Crăciun 

 
Popa Cristinel 
 

 
 

Pîrvan Ionela 
 

 
Jianu Elena  

Popa Cristinel 
Surcel Claudia 

Firțulescu Raluca 
Catană Ionela 

  
  

Ciurel Ştefan  
Afrem Cristina 

 

Cabinetul 
Şcolar 

medical 

 
5A, 6A, 
7A, 8A 

 
 

Şcoala Amza 
Pellea  
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                                          Drector ,                                                                                                                                                           Consilier activități educative ,                                                                                                           

                             Prof, Surcel Ionela Claudia                                                                                                                                           Prof, Ciobanu Florina Simona 

 

 

Nr. 
Crt. 

Data 
ora 

Domeniul de 
activitate 

 
Titlul activității 

 
 

Descrierea 
activității 

Profesor 
responsabil 

Profesori participanți Parteneri Clasele 
Locul de 

desfășurare 

16 

Vineri 
19.12.2025 
8.00-11.00 

 
11.00-13.50 

 

 
Dezastre 
naturale  

 
 
 

Seismele si educația 
antiseismică   

 
Vizionare de 

filme cu 
obiceiuri tradiții 
și ppt dedicate 
sărbătorilor de 

iarnă 
 
 

Trancă       
Oliviu 
Popa Cristinel 
Afrem Cristina 

 

Popa Cristian, 
Ghiță Laura 
Guțu Anca 

Ciobanu Florina 
Firțulescu  Raluca 

Trancă Oliviu 
Dan Nicolin 

Afrem Cristina 
Pîrvan Ionela 
Catană Paul 

 

 

5A,6A 
7A, 8A 

 
5B, 6B, 7B, 

8B 
 
 
 
 

Şcoala Amza 
Pellea  
 
Şcoala Amza 
Pellea -
Structură nr 
2 
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